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1. TITRE DE LA FORMATION 

L’alcoolodépendance : une maladie 

 

2. DUREE DE LA FORMATION (MODULE DE 2H OU 4H, NOMBRE DE MODULES) 

4 heures 

3. PUBLIC-CIBLE 

Toute profession liée à la santé mentale ou à la pratique clinique 

 

4. NOMBRE DE PARTICIPANTS 

Nombre minimum de participants pour que la formation se déroule : 20 

Nombre maximum de participants par formation: 35 

5. DESCRIPTION ET CONTENU DE LA FORMATION 

L’alcoolodépendance est-elle vraiment une maladie ? je vous propose d’y répondre ensemble. 

Le modèle bio-psycho-social prévaut aujourd’hui dans la psychiatrie moderne, tentons  ici de 

l’appliquer dans le cas de l’alcoolodépendance.  

Beaucoup de définitions de l’ « alcoolisme » existent ; il est important en tant que soignant de 

n’en ignorer aucune dimension afin qu’une prise en charge pluridisciplinaire puisse s’opérer 

harmonieusement pour le bien-être de nos patients. 

 

6. OBJECTIFS DE LA FORMATION  

Améliorer et partager ses compétences dans le domaine des addictions au travers du modèle 

que constitue l’alcoolodépendance. 
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7. METHODOLOGIE DE LA FORMATION (EXPOSE, INTERACTIVITE, SUPPORT, …) 

Méthodologie active : exposé/débat 

 

 

 

 

 

 


